@ Satoa voi saada alkukesasta alkutalveen. Korjaa sato raakana tai kypsdna, makusi mukaan. @ Kuivataja
jauha diilitjaulmeltsi. ® Pakasta hedelmit halkaistuina. @ Sild viinietikkaan. ® Savusta. |
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ja miehet vikiseviit

rlikirivi alkaa venyd. Pian olohuoneessa on viidakko kaikenvirisig,

sia, marjan ja nyrkin kokoisia, villeji ja jalostettuja chileji.
Kun kasvilamput, puhaltimet ja vesiviljelylajtteet lopulta tiyttévit

Usein kaikki alkaa yhdestd sorpasta chilintaimesta ikkunalla. Sitten ChilihﬂrrﬂStUS leviaa kuin lawapalﬂ;
pitkid ja pydreitd, tappotulisia ja mietoja, luumun ja sitruunan makui- harrastajia on Suomessa j'ﬂ tUhHHSia-
Lajissa on poltetta, sanovat chilimiehet

huoneen, tapaus on selvid: keukussa ollaan. ja tarkﬂittavat paljnn muutakin

- Yhdelle chilinkasvatus tarjoaa mielenkiintoisen tutkimuskohteen,

toiselle mukavaa puutarhanhoitoa, kolmannelle kokkausta. Neljznnel- — kyin vain tulista makua.

le tami laji onkin sitten extrerned, chdottornan hauskaa ja hullua har-
rastarnista, pohtii Tommi Hietavao, vantaalainen chilimies henkeen
ja vereen.

~ Chiliharrastus kuuluu samaan sarjaan kuin sisu, sauna ja Lordi,
Tommi nauraa. Tyypillinen chiliharrastaja on 20-30-vuotias mies.
Joukossa on tietysti naisiakin, enemmidn kuin tilastot néytta
ovat piiloharrastajia. Sinkkunaiset eivit jostain syysti tule tapaamisiin,
mutta vairnokkeita piireissd kylld liikkuu, Tomimi kertoo.

Kirkkonummelainen Jukka Kilpinen tietid nettisivujen kayttajigal-
lupin perusteella, ettd chiliharrastajia on tuhansia.

- Vakavarnmin hurahtaneita on satoja ja tédysin kaheleita muutarnia,
Jukka laskeskelee ja viittad vakavissaan, ettd hinen orna harrastuksen-
sa on vihin enemman kuin hulluutta.

Netti levittda poltetta

— Nykyinen chilibuumi kéyttad hyviksi internetid ja tieto levidd nope-
asti, Tommi kertoo. Kun joku on hankkinut ulkomailta harvinaisunk-
sien siemenid, niin netissa kdy pian kova kuhina.

Tornmi ja Jukka toteavat vaatimattornasti, ettd suomalainen chilitie-
timys on maailman huippua. Se on helppo uskea, kun tutustuu mies-
ten dllistyttdvan monipuolisiin chilisivustoihin internetissa.

Ystavysten tydnjake koituu ison harrastajakaartin hyviksi, paillek-
kaisyyksia nailld sivuilla ei ole. Tommin Inferno-sivut ovat piiosin
suomenldeliset. Julan englanninldeliset Fatalii-sivut kerddvit sankoin
joukoin kansainvalisid kivijoitd.

Teksti Sinikka Neuvonen Kuvat Jukka Kilpinen, Kirsi Salovaara
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"Habaneron ja

muiden vahvojen ;
chilien maistelu &
on kuin benji-

Brasilialainen "Starfish'on
Capsicum baccatum -lajike.
Jukka Kilpisen hoidolcki saavutti
sylsylid neljdn meatrin mitan.
Hedelmat ovat kypsana punaiset,
miedot ja omenan makuiset.

Tommi Hietavup ja Jukka Kilpinen ovat perehtyneet chilien kasvatukseen,
Molemmilla on omat chilisivustot internetissa,

Chilin kasvatuksen ABC

* Siemenet sailyttavat itdvyytensa pimedssa ja kuivassa
jopa kymmenid vuosia. Pakastus heikentda itévyyttd.
* Valitse aluksi helppoja chilejd, kuten C baccatumn -lajikkeita,
jotka sopivat jopa kerrostalossa kasvatettaviksi.
Kasvata kesalla ulkona.
* Kokeile rohkeasti vesiviljelya.
* Riittava valo on chileille tarkeaa.
las pystyt antamaan lisdvaloa, voit kylvaa jo talvella.
3 Varo liikakastelua. Kastele vasta sitten, kun multa on kuivahtanut.
* Torju tuholaiset ajoissa.
Kirvat ovat rasittavia, mutta punkit saavat kasvin hengilta.

Suthkuta vedsll3 tai suopaliucksella tai kayta yleistorjunta-aineita.

Kokeile oivallista Neem-oljya.

* Nopeimmat chilit antavat satoa 2—-4 kuukaudessa,
hitaimmat (rocotot) vaativat 10-11 kuukautta.

* Sailyta arvokkaimmat chilisi talven yli.
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Chiliharrastajat ovat kuin yhti
perhettd, he pitdvit yhteyttd ne-
tissd, tapaavat ja juhlivat chilin
maiston merkeissd.  Sivustoil-
la on yhteinen keskustelufooru-
mi, joka on mainio viyla tietojen
vaihtamiseen.

Se on myds paras paikka pa-
neutua  vailkapa  aiheeseen
“Munttaako chili parisubteen?”.
Draamaa voi néet olla luvassa
erityisesti silloin, kun mies in-
nostuu chileistd.

Paprikoiden sukua
Vihannespaprikoiden tavoin chi-
litkin ovat paprikoita ja kuutuvat
Capsicurn-sukuun. Ne luetaan
koisokasvien  Solgnacene-hei-
moon, kuten perunat, tomaatit ja
tupakat. Chililajeja voidaan ut-
sua myds maustepaprikoiksi ero-
tuksena miedoista vihannespap-
rikoista.

Chilit ovat monivnotisia, pen-
sasmaisia kasveja. Ne ovat myr-
kyttémid, mutta tulisuus voi olla
tottumattomalle paha jarkytys.
Paprikat voivat aiheuttaa myés
allergiaa. Siksi chilid nauttivan
on paras olla selvilla herkkyydes-
tddn. Erittdin vitamiinipitoisia ja
terveellisid ne myds ovat.

Luonnonvaraisia chilefd tun-
netaan toistaiseksi noin 25 lajia.
Ne ovat pidosin kotoisin Ete-
la-Amerikasta. Uusia villichileja
lovtyy edelleenkin viihin tutki-
tuilta syridseuduilta,

Hiljattain on todettu, ettd chi-
lit ovat kauan sitten jakautuneet
lintiseen ja itdiseen sukuhaa-
raan. Kaaldkois-Brasilian alavien
seutujen alleuperdiset chilit eivit
aina ole tulisia, joten ne ovat ol-
leet pisdkkiiden ravintoa. Andi-
en rinteiden tuliset vuoristochilit
taas ovat olleet mieleen linnuille,



jotlca ovat tehokkaasti levittineet
niiden siementé.

Kaikki villichilit ovat luon-
nossa harvinaisia ja sukupuuton
partaalla. Harrastajien huolena
on ndiden lajien sdilyttiminen.
Témi periaate con kirjattu myés
vasta perustetun Suomen Chili-
yhdistyksen sadntihin.

Villit lajit ovat yleensd pit-
kikaisid, joten kotiviljelyssd voi
olla yii kymmenvuotiaita yksilGi-
td. Ne ovat my&s kylminkestavid.
Esimerkiksi C. flexuosum on sel-
vinnyt parvelieella jopa viides-
tatoista paklasasteesta.

Jalostetut lajikkeet ovat hel-
poimmin harrastajien ulottuvilla,
silld siemenliikkeet myyvat niitd
yleisestl. Monet lajikkeet vaativat
korkeita paivilimpotiloja, mutta
sietdvit ylldttavin viileitd ditd. Ne
ovat usein lyhytikéisid ja arko-
ja tuholaisille. Kestivimpid ovat

man sinipunaiset,
da varin perusteella.

eteldamerikkalaiset lajikkeet, jot-
ka ovat harrastajien keskuudessa
kaikkein suosituimpia.

Kapsaisiini iskee

Kapsaisiini on merkillinen kemi-
allinen yhdiste. Silla ei ole ma-
kua, tucksua tai virid, Se ei vai-
kuta makuhermeihin vaan iskee
suoraan suun seudun kipuher-
moihin.

Thmiset kokevat tulisuuden eri
tavoin, ja ahkera harjoitus lieven-
tdd alstimusta. Hyvin treenattu
maistaja 6vtdd helposti poltteen
alta erilaisten chilien hedelméiset
tal makeat maut.

Monille chiliruoka aiheuttaa
kovaa hikoilua ja ohimenevii
poltetta. Pdinvastoin kuin luuli-
si, chilin tiedetdin auttavan vat-
savaivoihin ja estivin vatsahaa-
van syntvd. Kapsaisiinia kiyte-
tdan myds kivunhoidossa. Tuli-

sen chilin sydminen antaa hyvii
oloa ja siihen voi kehittyd lievd
lenkinen riippuvuus.

— Habaneron ja muiden vah-
vojen chilien maistelu on ben-
ji-hyppymeininkia  Sitd  teke-
vit vain michet, Tommi tietdd.
Maistoin kerran hammastikulla
chilikastiketta, joka oli vahvuu-

Mika on tulisin chili?
Tulisuutta aiheuttavan kap-
saisiinin maara vaihtelee chi-
leissa suuresti, Tulisimmat la-
jikkeet kuuluvat C. chinense -
lajiin.

Scoville-asteikolla  mi-
tattuna Tabasco-kastike on
5000 ja 'Habanero’ 100 000-
300 000 scovillea. Vastikazn
mitattu enndtys kuuluu ‘Na-
ga Morich’ -lajikkeelle, joka
saiyli 1000 000 scoviltea.

Ecuadorilainen ‘Turbo Pube’
-chililajike (C. pubescens) antaa
runsaasti satoa vesiviljelyssa.

deltaan lihes miljoona scovillea.
Kuin moottorisahalla olisi ma-
haa sahattu!

Moni on kokenut, ettd chilin
paloa ei kannata sammuttaa ve-
della. Se vain levittdd kapsaisii-
nia suun limakalvoille. Sen sijaan
maito ja leipd sopivat jilkihoi-
toon. Peltteen saa sammumaan
myds vahvalla alkoholila purs-
leuttelernalla.

Viidakko parvekkeella

Temmi Hietavuon kasvatushar-
rastus sai alkupotkun vucnna
1996, jolloin hdn osti pussillisen
chilinsiemenid matkamuistoksi.
Taimia siemenisti ei koskaan tul-
lut, mutta intoa sitd enemman.
Tommi ryhtyi tutkimean ulke-
maisia chilisivustoja ja 16ysi uusi-
seelantilaisen harrastajan, jolta
sai hankituksi ensimmiiset kun-
non siemenensd. Yuoden lopulla
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'Locato’ tulee Boliviasta. Sen kukat ovat kaunif

Parhaiten C. pubescens -lajit viihtyvat kasvihuo

lasiparvekkeella. Hyvina kesina ne viihtyvit mainlui‘t_l: myos
ulkona, missa pdivalld on valoisaa ja yoksilampa laskeesopivasti.

hin oli levittinyt sata tainta tys-
kavereilleen. Ensimmainen chili-
buumi oli ilmiliekeissi.

Tommi Hietavuon heinid on
tiedon etsiminen vihin tunne-
tuista villichileistd ja kansanta-
juisen tiedon levittdminen. Omat
chilinsd hin kasvattaa pienelld la-
sitetulla parvekkeella.

- Kasvatus kerrostalossa on
hankalaa, mutta helpoilla lajik-
keilla se onnistuu. Sitruunal-
le vivahtava perulainen Lemon
Drop’ ja munt C. baccatunt-chilit
ovat helppoja, Tommi kertoo.

- Ruukut ovat loppusyksyyn
asti parvekkeella, jouka lasi-
en raot clen teipannut urmpeen.
Pakkasten tultua kasvit pidsevit
olohuoneen puolelle.

— Leiklcaan oksat Iyhyiksi en-
nen sisille siirtoa. Kun aurinko al-
kaa maaliskuussa lammittdd, chi-
lit padsevit takaisin parvekkeelle
versomaan, Tomimi kertoo.

Jukka vesiviljelee

Jukka Kilpinen erehtyi testaa-
maan chilin kasvatusta toimis-
tohuoneessaan joskus vuositu-
hanpen vailiteessa. Kun kasvi oli
tuottanut ensimmiisen satonsa,
atk-tydldisen elimd sai uuden
suunnan. Nyt chilit ovat nuoren
miehen ty5 ja harrastus.

Julka puuhaa chilien kanssa
kailkea mahdollista siemenlau-
pasta valokuvaukseen. Han val-
mistaa verrattomia savuchilijau-
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heita, joiden aromit tulevat eri-
laisista puulajeista, kuten sitruu-
napuusta, arnerikkalaisesta hik-
korista, miksei myts viski- tai
sherrytynnyrin laudoista.

Kasvatuksessa on satakunta eri
lajia tai lajiketta. Jukan siemen-
pankki on Suomen monipuoli-
sin, erilaisia chilejd on 1500. Siel-
ta harrastajat saavat usein halu-
arnansa.

Jukka myds risteyttdd chileji ja
nimedd omia lajikkeitaan. Sellai-
nen on esimerkiksi "Dutch-Ha-
banero, jonka lopullinen jalos-
tus on vield kesken. Toiveena on
myds onnistua risteyttimadin tal-
venkestivid avomaan chileji suo-
jaisille kasvupaikoille, Sekin voi
olla jo oven takana.

Omakotitalon pihassa seisoo
50 nelién kasvihuone, jonka mies
on rakentanut ja varustanut jtse
Lkehittimilladn nerokkailla kasva-
tusjdrjestelmilld. 300-400 suurta
chilikasvia kypsyttdd sielld satoa
suurissa vesiviljelyruukuissa.

~ Pelkdcd vesiviljely sallisi mi-
nulle jopa 3-4 vilkon poissaolon,
koska kastelua ei tarvita. Taalld
automatiikka heitaa tuuletuksen-
kin. Vesiviljelyssd kasvu on nope-
aa, ja satoa tulee todella paljon.

- Kasvuvaiheisiin voi myds
vaikuttaa eri lincksilla, Jukka in-
nostuu. Hin kertoo, kuinka kasvi
puhkesi tiyteen kuldkaan parissa
piivissd saatuaan kukintaan tar-
koitettuia TopMax-ravinnetta. I

Rocotoon

Andien intiaanien
kiyttima nimitys

C. pubescens -chileista.
Hocotoja inkat kifyttivat
ravinnoksi jo

6000 vuotta sitten.

Tarkeat chiliosoitteet

*= wwwifatalii.net

Padosin englanninkielinen, runsaasti kuvia ja ohjeita.

Chilijauheita ja siemenia.
* wwwiinfernochili.tk
Suomenkielinen. Oivallista teoriaa.

Mybs englanninkielinen villichiliosio.

#* www.viherpeukku.com
Vesiviljely- yms. kasvatustarvikkeita
* www.extremefoods.com
Tulisten ruokien sivusto

* Suormen Chiliyhdistys ry

keskustelupalsta ja yhteystiedot [Gytyvat osoitteesta

www.infernachilitk.




“Chiliharrastus
kuuluu samaan sarjaan f‘
kuin sisu, | -
sauna ja Lordi.”

‘Bolivian Rainbow on upea
C. annuum -koristechililajike,
jonka lehdistd saa
_auringonvalossa lihes
mustanpubuvan vérin.

Se kukkii ympari vuoden ja
kantaa yht3 aikaa erivarisia,
koristeellisia ja sydtaviksi
kelpaavia hedelmii.
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